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INTRODUCCION

“Este opusculo esta dirigido a las almas que ysooem los escritos de Sor
Consolata Betrone, gl Corazon de Jesus al mundéemos, por tanto, omitido algunas
citas al respecto, limitAndonos a recapitular yarael los puntos constitutivos del
pequeiiisimo camino de amor, manifestado por Jesikuamilde Capuchina. La forma
catequistica de nuestra eleccion responde mej@ paiece-, al fin prefijado y facilita
al lector la comprension de cada punto. Lo recomend vivamente a las
Pequeiiisimgsya sea para su bien espiritual o para difundireefas almas mas
disponibles las ensefianzas contenidas en él”.

Asi el Padre Lorenzo Sales, Misionero de Consolafirector espiritual de la
Betrone, presentaba la primera edicionTaltadito sobre el pequefnisimo camino de
amor conservando la mayor fidelidad posible al esarttginal del Autor.

De la Sierva de Dios Sor Consolata Betrone, adeteaBirector espiritual, el
Padre Sales ha sido también el intérprete masratkpirespecto a la Obra de Jesus
confiada a la escondida claustral Capuchina, elfralasolaborador de la divina gracia.
Precisamente en la presentacién él envia tambign texto compuesto por él, de
caracter antologico, segun la teméatica tratadaganitos de la Betrone.

Aun maés, el &gil y sencilld@ratadito puede aparecer también como clave de
lectura introductiva para el libro arriba indicadaiciando espiritualmente al lector al
contenido del mensaje que la vida y escritos dealpuchina de Turin han plenamente
testimoniado y transmitido. Dirigido principalment& otras almas generosas Yy
dispuestas a abrazarlo y a corresponderlelratadito se propone aun mas como
ensefianzas espirituales para los cristianos ddglesia que intenta atravesar, con el
Jubileo del 2000, el umbral de la esperanza deavibzacion del amor juntos y en
nombre de toda la humanidad.

De hecho, recuerda al Papa Juan Pablo Il en sa BpdstolicaTertio Millennio
Adveniente “toda la vida cristiana es como una gran peregion hacia la casa del
Padre, en la cual se descubre cada dia el amardinoanal para cada criatura humana,
y en particular para el “hijo prédigo” (cf. Lc 1%1-32). Tal peregrinacion arrastra lo
intimo de la persona extendiéndose después a landad creyente para alcanzar a
toda la humanidad” (n. 49).

Es innegable que el “hijo prédigo” es el hombrendestro tiempo, a quien con
tanto vigor el pontificado de Juan Pablo Il lo feamado sin reservarse oportunidad ni
escatimar fuerzas y con valiente profecia pastBate recordar algunos pasajes de su
EnciclicaDives in Misericordiadonde trata de la Misericordia de Dios en la misié
la Iglesia de nuestro tiempo: “En relacién a lagera de nuestra generacién, que no
puede dejar de suscitar una profunda inquietuécesita que la Iglesia de nuestro
tiempo tome mas profunda y especial conciencia tetesidad daar testimonio de la
misericordia de Dio®n toda su mision, sobre las huellas de la trawlide la Antigua y
de la Nueva Alianza y, sobre todo, del mismo Jéstacry de sus Apostoles...
profesandolaen primer lugar como verdad salvifica de fe y sada para una vida
coherente con la fe, después introducirla y encarren la vida de sus fieles y en
cuanto sea posible, en la de todos los hombreseatgabvoluntad” (n. 12).

El Papa prosigue: “Si algunos teélogos afirman lguenisericordia es la mas
grande entre los atributos y las perfecciones des,Da Biblia, la Tradicion y toda la
vida de fe del pueblo de Dios dan especiales tesims” (n. 13). Por tanto, ¢cémo no
reconocer entre estos testimonios el de Sor CdasBletrone? El mensaje de amor
confiado a ella a fin de que muchos lo hagan prgmioe tantos consigan la salvacion
eterna se inscribe precisamente en este atribuitmodilel cual ha dicho Juan Pablo II:



“No se trata aqui de la perfeccion de la inesctatabencia de Dios en el misterio de la
divinidad misma, sino de la perfeccion y del atiibpor el cual el hombre, en la intima
verdad de su existencia, se encuentra particuldemzerca y frecuentemente con el
Dios vivo. En conformidad a la palabra que Cristodirigido a Felipe, “la vision del
Padre” —visibn de Dios mediante la fe-, halla exante en el encuentro con su
misericordia un singular momento de interior séezily verdad, semejante a la que
encontramos en la pardbola del hijo prédigo” (n. 13

Es innegable en tales palabras, inspiradas porlanga reflexion y por la
experiencia espiritual madurada por el Papa patatoe el mensaje de los escritos de
Santa Faustina Kowalska, haya una inmediata aplitdaambién a las intenciones del
Tratadito del Padre Sales, surgido para el servicio y forbmade la espiritualidad
analoga al Espiritu suscitado en la Iglesia a galela Sierva de Dios Sor Consolata
Betrone. Casi cincuenta afios después la primeré@cidn, las ensefianzas de Jesus a
la Capuchina de Turin es el pequefio texto del Padies el que nos ordena y orienta
las lineas fundamentales que se manifiestan praféénte como frutos maduros para
nuestros dias, como por otra parte, sucede ereleapcierne al mensaje de la Santa de
Cracovia.

A las puertas del nuevo Milenio cristiano parea®,tpnto, que se nos propone asi
una suerte de nueva “escuela” de espiritualidadi@amsignia del Amor-Misericordia.
Es también el Papa el que nos guia en este intéeedascubrimiento: “Los que de tal
modo lleguen a conocer a Dios, que de tal modovéari”, no podran vivir de otra
manera que convirtiéndose continuamente a El. Vigantanto, erstatu conversionijs
y es este estado el que traza el mas profundo amnfm de la peregrinacion de cada
hombre sobre la tierra estatu viatoris” (. 13).

Es en fin, una caracteristica que precisamentgustaal pequefisimo camino de
amor trazado en dlratadito, el que brevemente Juan Pablo Il anota asi: Racuws,
ademas, que el amor misericordioso indica tamlziéotdial ternura y sensibilidad, de
la que tan elocuentemente nos habla la parabolaigeprodigo o también la de la
oveja y de la dracma perdida” (n. 14). Y nosotragslgmos afadir, que tanto se
manifiesta en el confiado “si” a Dios como la ssardada a todos y a cada uno, de la
cual Sor Consolata fue maestra en la cumbre delr a¢ol el incesante acto de amor
“Jesus, Maria os amo, salvad las almas”.

Luciana Mirri



DATOS BIOGRAFICOS
DEL PADRE LORENZO SALES

El Padre Lorenzo Sales naciéo en Sommariva Boscod@el 13 de abril de 1889
en una numerosa familia piamontesa, en la queiéegiia sélida educacion humana y
cristiana. Atraido por la imagen de la Virgen Cdatn sintido el deseo de ser
misionero. En 1907, en Turin, es acogido en eltitstMisionero Consolata, fundado
hacia poco, para formar y consolidar su vocacioéendfa como guia al mismo
Fundador del Instituto, el Beato Giuseppe Allamdfio23 de diciembre de 1911, con
gran gozo y con la satisfaccion de la joven comathiGales fue consagrado sacerdote
por el Card. A. Richelmy. El Venerable Fundadoradgciendo al Sefor por aquel don,
dijo del Padre Lorenzo: “Es para pearisimo!r. En 1914 el Padre Sales parte para la
mision de Kenya, pero en 1920 se le llama a Tudra @sumir la direccion y la
redaccion de la revista oficial del Institut@ Consolata.

Su celo apostdlico y sus dotes oratorias lo comptem en la animacion
misionera para el Instituto por toda Italia y coamimador de las Pontificias Obras
Misioneras. Ademas representa al Instituto en eis€o de la Unién Misionera del
Clero en Roma. Son muchos los misioneros y lasomesas que deben su vocacion a
un encuentro, consejo o conferencia del P. Salesld®2 es Secretario del Primer
Capitulo del Instituto y es electo Secretario Ganele la Congregacion. Fue un
misionero de fuego, ardiente por el amor de Diapaz de contagiar a los otros del
mismo arrojo en el espiritu de oracion y en la plaseia religiosa: fuextraordinario
en lo ordinaria Pasé al Sefior el 25 de febrero de 1972 en S.dMEwninense, dejando
esta vida con reputacion de santidad.



DATOS BIOGRAFICOS DE LA SIERVA DE DIOS
SOR CONSOLATA BETRONE

Pierina Betrone nacio el 6 de abril de 1903 en&Zal{Cuneo) en una numerosa
familia. A los 13 afios con intensidad improvisadaigteriosa siente en el corazoén la
invocacién:“iDios mio te amo!”. En 1916 en la fiesta de la Inmaculada, durante la
accion de gracias después de la Comunién, advitatamente en si las palabras:
“¢,Quieres ser toda mia?"Profundamente emocionada, pero sin comprendécaicae
de la pregunta, responde con arréfai, Jesus”. Al afio siguiente la familia Betrone se
traslada a Turin. Entre pruebas familiares y dspies, Pierina espera hasta los 21 afios
para poder aclarar y realizar su vocacion de coas#my especial a Dios, madurada
casi al azar leyenddistoria de un almale Santa Teresa de Lisieux. Decide ser monja,
pero la eleccion de la familia religiosa se presepara ella como un nuevo y
atormentado camino. Finalmente el 17 de abril d29léntra en el monasterio de las
Capuchinas de Borgo Po, en Turin. Aqui el domiimgalbis 8 de abril de 1934, emite
los votos perpetuos con el nombre de Sor Maria @aias

En el monasterio fue cocinera, portera, zapaterdermera y secretaria,
cumpliendo con empefio todo trabajo en el servieidws y de las hermanas. Por el
desdoblamiento de la numerosa comunidad en esa,épb22 de julio de 1939 Sor
Consolata es transferida al nuevo monasterio deokido de Moncalieri. Favorecida
por confidencias de parte de Jesus en visionesugilanes, tiene especial comprension
por los pecadores. En particular ofrece la propla por los “moribundos endurecidos
por el rechazo de los Sacramentos” y por los “Heosay Hermanas culpables”, eso
para la recuperacion de la gracia divina de logiSates y de los religiosos y religiosas
vencidos por el pecado. En este holocausto de senoonsumird, muriendo con solo 43
afos el 18 de julio de 1946, en el monasterio deidvido donde, junto a la capilla
externa, se encuentra hoy su Tumba. El 8 de feloer®995 en Turin se ha abierto
oficialmente el proceso canonico para su beatifcac



Tratadito

Sobre

El pequefiisimo camino de amor



CAPITULO |
EL AMOR Y LOS ACTOS DE AMOR

1. ¢En qué consiste la primacia del acto de amor?

1-) El acto de amor participa de la soberana preemaia de la virtud teologal de
la caridad, reina de todas las virtudes en cuagtieme, vivifica y perfecciona todas las
otras. Fe y esperanza son hermanas de la carieladsp realizacion llega a las puertas
de la eternidad: porque a la fe la sustituye l@misa la esperanza la posesion; sélo el
amor entra y logra plenitud en el Cielo.

2-) El acto de amor es también el nsmntificante porque mas directa y mas
intimamente nos une a Dios, santidad infinita.

3-) Por el mismo motivo, el acto de amor es tamb&nmas apostolicamente
fecundoen orden a la salvacién de las almas.

2.- ¢, Cual es el valor de un acto de amor perfecto?

1-) Un acto de perfecto amor de Dios reconciliagdiatamente el alma con Dios,
aun la mas cargada de pecados graves, antes loola@én sacramental, porque tiene
la voluntad de confesarse.

2-) Con mayor razon, el acto de amor perfecto noiga de pecados leves.

3-) Después de un pecado grave, el acto de amtecfrer(acompanado de la
voluntad de confesarse) puede devolver rapidanente con la gracia santificante, los
méritos que habiamos perdido y permitirnos logeanaevo, las cosas que no podiamos
hacer ain con nuestras buenas obras, mientrasuestslen pecado.

4-) El acto de amor perfecto, como todo otro adbrenatural, disminuye las
penas del Purgatorio y puede ain mas obtener lpletarremision, si se realiza con un
fervor y una perfeccion, del cual sélo Dios conlacmedida.

5-) Cada acto de amor perfecto produce siempreunasstado de union entre
Dios y el alma y por tanto, la vida divina en ehal

6-) Cada acto de amor perfecto, como toda otradacmbrenatural, nos produce
un aumento de gracia santificante. Esto a su \&gjainpre mas valor a todas nuestras
acciones y nos obtiene, ademas un aumento de gteriza en el Cielo.

3.- ¢, Qué es el amor perfecto?

1-) El amor perfectaes el que ama a Dios por Si mismo y goza de K. giado
de perfeccion en el amor es precedido por otroggdessonel amor inicial y el amor
progresivo.El amor inicial, ocupandose sobre todo de huimpeebdo y de resistir a sus
atracciones, experimenta ademas los motivos dedio seemor de Dios; el amor
progresivo se ejerce sobre todo en las virtudesa gueejercicio, es sostenido por la
esperanza del premio.



2-) En el desarrollo normal del amor todos estostivo® se entrelazan
armoniosamente en el alma, acogiendo los benefdivBos, se abre finalmente el
amor perfecto con el cual el donante es amado ipoisino.

3-) Este amor puro y perfecto es activo en la dirguvigilante por la gloria de
Dios.

4.- ¢ Es posible realizar actos de amor perfecto?

1-) No sé6lo es posible, porque representan el ddkamormal del amor de
amistad con Dios sino que, cuando el alma ha llegadste grado, les es facil, hacer
eso con un mayor descanso del corazén.

2-) El acto de amor perfecto, aun en los gradasaieis es progresivo, facilita el
alejamiento del pecado y el ejercicio de las vegjgporque llama continuamente y hace
experimentar intimamente, la causa suprema del,aquer es la infinita Bondad de
Dios.

3-) Cuando digo: “Jesus te amo”, en la dificultae @ncuentro o en la fatiga que
experimento, expreso mi conviccion de que El esalige ser amado, honrado y
fielmente servido y realizo un acto de amor pedett oracién deActo de Caridad
expresa un acto de amor perfecto.

5.- ¢ Podemos hacer solo con nuestras fuerzas unade amor perfecto?

Como para todos los otros actos sobrenaturaledi¢anpara hacer un acto de
amor perfecto es necesaria la ayuda de la grasaDgps no niega nunca a quien quiere
amarlo, habiendo ElI mismo hecho del amor un detexda mandamiento para todos.

6.- ¢Los “sentimientos” entran en la perfeccion dedcto de amor?

Los “sentimientos” no son necesarios para la peidacdel amor. Puedo amar a
Dios con perfecto e intensisimo amor aun con kdearen el corazon, o bien sintiendo
disgusto y repugnancia. Para amar a Dios con aeréeqio bastguereramarlo asi. En
estos casos el acto de amor puede ser mas pur@gema&oso y por tanto mas acepto a
Dios y mas meritorio.

7.- ¢ De cuantos modos podemos cumplir actos de anparfecto?

1-) Haciendo todas nuestras acciones, aun las umagdes y las mas indiferentes
en si como comer, beber, dormir, demostrando aiestro amor.

2-) Soportando por amor de Dios los pequefios adgsasufrimientos de cada dia
y ofreciendo con amor los pequefios sacrificiogddekr cotidiano.

3-) Repitiendo durante el dia los actos de perfantor, ya sea a lioaternoo a lo
externo(por ej. jaculatorias), pero siempre vivificadas el amor interno.

8.- ¢ Es util multiplicar los actos de amor perfectd



Para las almas es cosa santa y utilisima a fin de:

1-) Cumplir el primer mandamiento en toda su peiet

2-) Ejercitar, desarrollar y perfeccionar en nos®tta virtud teologal de la
caridad, para desarrollar y perfeccionar con elli@as las otras virtudes.

3-) Ayudarse para actuar la pureza de intenciGio@s las acciones propias.

4-) Aumentar el valor sobrenatural de nuestrasoaes, acrecentando en nosotros
la gracia santificante.

5-) Aumentar el fervor en nuestros ejercicios dalad y aun sustituirlos, cuando
ellos nos sean impedidos.

6-) Ayudarnos a valorar al maximo —por la gloriales, nuestra santificacion y
la salvacion de las almas- cada instante de esve bida terrena.

7-) Llegar a ser, mas facil, de nuestra muerte alocausto de amor, habiendo
hecho ya de nuestra vida un sacrificio de amor.

9.- ¢ Es suficiente poner las intenciones al inicae la jornada?

Lo es apenas para dar valor sobrenatural a lasreecide la jornada, pero no para
alcanzar la plenitud de vida sobrenatural o divgoa Jesus nos ha merecido y que
quiere en nosotros. En otras palabras y para @éisamejor este concepto:

1-) Las intenciones puestas en la mafiana puedéméate ser comprometidas
durante el dia por otras intenciones menos pedeElaepetir frecuentemente actos de
amor perfecto, nos pone al seguro de este peligro.

2-) El amor actuales mas perfecto del simplemehgbitualy por lo tanto, valora
mas nuestra vida espiritual.

3-) Realizando con frecuencia actos de amor perfealimentamos vy
perfeccionamos de mejor manera la vida interiordexsr, la verdadera vida del alma-,
evitando las distracciones espirituales, que nbsmrain tiempo preciosisimo para la
eternidad.

4-) Amar a Dios con amactual en la medida que a cada uno es posible, es parte
—como se ha dicho y como veremos en seguida-, perfaccion de amor con la cual
Dios mismo quiere ser amado de nosotros y quemesx en el primer mandamiento.

5-) Hacer frecuentemente actos de amor ayuda a almorresponder a otro
precepto divino, que nos indica la “necesidad @& siempre, sin cansarse” (Lc 18, 1),
repetido por S. Pablo: Orad incesantemente (1 T§)5,El acto de amor no sélo es la
mas excelente de las oraciones, sino que por eee biacil y aln sélo interior, facilita
admirablemente el cumplimiento de este mandamiesito,cansar excesivamente el
espiritu con la multiplicidad o complejidad de fadas.

10. ¢ Lo afirmado vale para todos los cristianos?

Si, porque todos los cristianos deben tender arfeqrion de la caridad querida
por el primer mandamiento. Queremos decir, mas lojaa la practica del acto de amor
es bajo ciertos aspectos, mas adaptado a los higdass religiosos de vida activa, mas
que a los claustrales. Estos, en efecto, son cgoados por el ambiente y por su vida



de oracion a la unién incesante con Dios; mierjras los religiosos de vida activa y
mas aun los laicos, dada la multiplicidad y natralde las ocupaciones cotidianas y
las muchas preocupaciones de orden material, ekrs de@ce muy dificil; ademas no
siempre es posible para ellos tener mucho tiempolparacion.

Un acto de amor se hace rapidamente, no requiéueres, no interrumpe la
actividad externa, mas aun, la vivifica y la sacdifpara la eternidad; el alma en tanto,
se va habituando (poco a poco), puede conseguimasaintima unién con Dios, a fin
de llegar con el tiempo a hacerlo moralmente indesa

Eso explica porque la enseflanza sobre el inceaatdale amor, manifestada por
Jesus a Sor Consolata Betrone y difundida a trdeéspusculo “EL CORAZON DE
JESUS AL MUNDOQ?”, ha encontrado entre los laicosfawor no menor que entre las
personas consagradas a Dios.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Consolata, di al mundo lo bueno y maternal que ¥p Yscomo de mis criaturas
en cambio Yo no pido mas que amor. Hoy como ay@mocmafana, a las pobres
criaturas Yo pediré solo y siempre amor. jOh, padiescender a todos los corazones y
derramar a torrentes la ternura de mi amor!

Yo deseo ser servido por mis criaturas por amoitaEel pecado por temor de
mis castigos no es lo que Yo deseo. Yo quiero seda. Yo quiero el amor de mis
criaturas; cuando me amen, no me ofenderdn mas.

Amame, Consolata, s6lo &amame; en el amor esta @dmdo ti me amas, das a
Jesus todo lo que El desea de sus criaturas: gl am

iSolo el amor divino puede hacer de apostatas,t@pésde lirios manchados,
lirios inmaculados; de viciosos pecadores rechagddufeos de misericordia!

Pon tu atencion en el oficio actual para realizado todo el amor posible. Tanto
mas valor tienen tus acciones cuanto mas aumem@Esner.

Transforma todas las cosas que producen disgustad eamino, en rositas;
recoge con amor y ofrécelas con amor. Las ofreMddas acepto asi: Hechas con todo
el amor posible: entonces aun vuestras pocas nwsédsegan a ser preciosas.

Consolata, di a las almas que prefiero un actayd® & una Comunién de amor a
cualquier otro don que puedan ofrecerme. Si, um @etamor a una disciplina, porque
tengo sed de amor.

Consolata, escribe —porque te lo mando por obedierue por un acto tuyo de
amor Yo crearia el Paraiso.

Amame, Consolata; el amor hara desaparecer tusedefias.

El amor es santidad; cuanto mas me ames mas sdmeét Recuerda que el amor
y solo el amor te llevara a la cumbre.

Amame vy seras feliz, si mas me amares mas fels sgdh, si me amasen, cuanta
felicidad reinaria en el mundo tan infeliz!

11



) CAPITULO Il
LA FORMULA DEL INCESANTE ACTO DE AMOR

11.- ¢ Cual es la formula del incesante acto de amtor

La férmula del incesante acto de amor, dicha psési@a Sor Consolata Betrone,
es la siguienteéiJesus, Maria, os amo, salvad almas”.

12.- ¢ Por qué una formula?

Porgue es propio de nuestra naturaleza incluirpyesar, por medio de formulas,
los sentimientos del alma. Lo encontramos confioretoda la Liturgia de la Iglesia y
al considerar que ella aprueba muchas plegariasugtorias. Por otra parte, ¢no nos
dice quizas la Sagrada Escritura que también iesaBenturados del Cielo (Ap 4, 6) y
los mismos Espiritus celestiales (Is 6, 3) expresaamor, repitiendo incesantemente:
Santo, Santo, Santo es el Sefior Dios de los @sftit

13.- ¢ Cual es el valor intrinseco de esta formula?
1-) Ella expresa un acto de perfecto y puro anmnaya explicamos.

2-) Unir con el amor hacia Jesus (y, por JesuBjho Padre), el amor a Maria
Santisima.

3-) Unir al amor hacia Dios la caridad hacia eljipté, orando a favor de todas
las almas. Ella contiene por eso no so6lo un actarder perfecto, sino también de
perfecta caridad. Y en el amor y en la caridad testa la Ley.

14.- ¢ Cual es el valor extrinseco de esta férmula?

El valor extrinseco consiste en esto: que ellaevidinectamente de Jesus, que
tiene una bendicién especial y una eficacia pdaicgegun las promesas que El hizo a
Sor Consolata Betrone.

15.- ¢ La unicidad de la formula no genera monotonfa

Cada alma es libre de seguir las atracciones despgiritu, para avanzar en la
perfeccion del amor. A nosotros nos parece, sinaegob

1-) Que es menos cansado para el espiritu sedérsma Unica férmula, que de
muchas y diversas.

2-) Que es mas ventajoso para el alma, en cuansoffmdmente ella asume el
santo habito del acto de amor.

3-) En todo caso, la monotonia no afecta nadgarfaccion del amor, ni al valor
del acto de amor; lo hace més meritorio por el magfuerzo que en tal caso requiere.
También la repeticion de la misma plegaria en Gitaeion del Santo Rosario puede
generar, en ciertas condiciones de espiritu, uo pecmonotonia, no por eso el Santo
Rosario es menos recomendable.
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16.- ¢Qué decir de la férmula en relacion al ejercio del incesante acto de
amor?

1-) La férmula sirve simplemente para concentramiante, la voluntad y el
corazoén en el perfecto amor y sobre el objeto detm: Jesus, Maria, las almas fisl
es la vida de amor, la intimidad de amor con Jeslisiedioes el acto incesante de
amor; la férmula es layudade la cual el alma se sirve para practicar estiange
alcanzar el susodicho fin.

2-) Tratandose de wacto de amol no de jaculatoria, no es necesario pronunciar
la férmula con los labios. El acto de amor esadto interior: de la voluntad que quiere
amar, de la mente que piensa en amar, del coramarga.

3-) No necesita, por tanto, cambiar el ejercicibidessante acto de amor con la
repeticionmecéanicade una férmula. El incesante acto de amor, auegté fijado en
una férmula, quiere ser mas bien una continuansiea, ardiente efusién de amor y
caridad.

4-) En ciertos momentos, especialmente cuando pétitesesta cansado por la
lucha u oprimido por la aridez, por el tedio, epriede ser Gtil pronunciar, también con
los labios, la formula del acto de amor.

17.- ¢Qué relacion hay entre la formula del incesém acto de amor y las
jaculatorias para obtener indulgencias?

1-) Aunque el“Jesus, Maria, os amo, salvad almastiene indulgencia
reconocida por la Iglesia. En este caso, sin erobdlgga a ser jaculatoria y ya
pronunciado con los labios.

2-) El acto interior de perfecto amor no puede per,el contrario sometido de
por si a tal reconocimiento oficial, por el simptetivo que ello es de por &
indulgencia de las indulgenciamo Jesus explicaba a Sor Consolata y como hemos
visto, siguiendo las ensefianzas de la Iglesia salwaor del acto de amor perfecto.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Consolata, fijate sobre (desus, Maria, os amo, salvad almasbntinuo. Mira:
es el unico propdsito que te da la fuerza de rafgrofsi” a todas mis peticiones de
sacrificio.

¢Por qué no te permito tantas oraciones vocalesfu®el acto de amor es mas
fecundo. Url'Jesus, Maria, os amo, salvad almas&para por mil blasfemias.

Dime, ¢qué oracidn mas bella quieres hacertdeflis, Maria, os amo, salvad
almas”: amor y almas; ¢ qué cosa mas bella quieres?

Consolata, te haré subir a todas las cumbres de yaoh® dolor, te lo prometo; y
tu: “Jesus, Maria, os amo, salvad almasiada mas.

Recuerda que un acto tuyo de amor decide la salvaterna de un alma; por
tanto ten remordimiento de perder un sdkesus, Maria, os amo, salvad almas”.

“Jesus, Maria, os amo, salvad almasbmprende todo: las almas del Purgatorio,
como las de la Iglesia militante; el alma inoceptas culpables; los moribundos, los
ateos, etc., todas las almas.

EL acto incesante de amor encierra todos tus pitogosobservando eéste,
observas todos los otros.

Vive anonadada y encerrada en un solo y contidesis, Maria, os amo, salvad
almas”, nada mas. Que no exista nada ni nadie parddigbéacto de amor.

Sigueme con el acto incesante de amor dia trashties tras hora, minuto tras
minuto; en todo lo demas pensaré Yo, proveeré Yo.

¢ Sabes cudl es tu cruz? No perder un acto de amfieramo y esta cruz que
pongo sobre tus hombros anonada todo en ti, mgengalleva a la observancia
escrupulosa de cada punto de la Regla, Constitesjd@irectorio.

A fin de que tu estés Mi con el continuo acto deom tu vivirds una vida
maravillosa, divina.

Si una criatura de buena voluntad me quiere anfacgr de su vida un solo acto

de amor (con el corazén se entiende), desde cusnbitvanta hasta cuando se acuesta,
Yo haré por esta alma locuras. Escribelo.
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CAPITULO Il
LA CONTINUIDAD DEL ACTO DE AMOR

18.- ¢ Como debe entenderse la continuidad del aate amor?

1-) De acuerdo a las lecciones de Jesus a Sor [@tmda continuidad del acto de
amor debe entenderse asi: que cuando uno ora tamatindo conversa por deber de
caridad o conveniencia, cuando por deber esta amgiido en trabajos que absorben
sus facultades interiores, el acto de amor contmdeveés de la intencion. Jesus lo
acepta igualmente, aun si el corazén en ese morastémbligado a callar.

2-) No se trata por tanto de sacrificar el deberamdor (lo que seria un
contrasentido), sino de santificar el deber coarsbr. Se trata, ademas de valorizar
para la eternidad tantos minutos libres de la pangue por lo demas —por la falta de
vigilancia o de dominio sobre nosotros mismos-, merden en distracciones,
pensamientos o habladurias inutiles. Cada inststeuestra vida terrena es un don de
Dios y contiene en si un inestimable valor de d&ach ¢Por qué perder
voluntariamente aunque sea uno so6lo? El acto de esnde gran ayuda para valorar asi
cada momentito de tiempo libre.

19.- ¢ Es posible la continuidad del acto de amor?

1-) La continuidadefectiva y absolutaconsiste en amar con amactual desde
gue uno se levanta hasta que se acuesta, sin mrdesta a Dios con la mente ni
siquiera por un breve instante y sin cesar de anm@h amor siempre presente, ni
siquiera entre las ocupaciones mas imperativasstoagientes. Tal continuidad no es
posible a criatura humana, sin privilegio de Dios. Este privilegio fue ciertamente
dado a Maria Santisima, la cual, aun sobre esta,t@mo a Dios con una perfeccion
superior a la de los mismos serafines del Cielo.

2-) Tener continuidad de amonoral y efectivaes no perdevoluntariamenteun
solo acto de amor, en los tiempos en los cualesrakzén y la mente estan libres para
amar. Sin embargo, esta continuidad no es podijle sin una gracia especial de Dios.
El Sefior no esta obligado a concederla; puede dadlun alma, por lo menesl
tempus.

3-) Puede ser que la continuidad de ammaral no sea muy efectiva, sino de
voluntady de esfuerzo: esforzarse por no perdeluntariamenteun acto de amor,
cuando no se logre, tomarlo de nuevo después de lagdna mas o menos larga,
causada por olvido o fragilidad. Esta continuidadoesible, siempre con la ayuda de
Dios, a las almas de buena voluntad y es precidganeenontinuidad de amor que Jesus
pide a las Pequeiiisimas.

20.- ¢La continuidad de amor, asi de intensa, formparte de la perfeccion de
amor al cual somos llamados segun el primer mandaemnto?

1-) Dios no manda lo imposible, sino lo quepesfecto:su Ley no puede ser mas
que Ley de perfeccion. Si, por tanto, El nos maaatrlo contodo el corazon, es
porque podemos amarlo asi; si nos manda amarléodaria mente, cooda el alma,
contodaslas fuerzas, es porque podemos hacerlo y debesfamga@nos por hacerlo.
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2-) Por eso el esfuerzo del alma por estar unidas cuanto le es posible, con la
mente y con el corazén, forma parte de dicha padeade amor y constituye para la
misma un deber preciso; sin embargo, los medios alaanzar el fin no son iguales
para todas las almas.

3-) A Sor Consolata, Jesus le sugiere, como mddincesante acto de amor.
Cuando, Jesus pide a Sor Consolata esforzarsénpega de su vida un incesante acto
de amor virginal, no le pide mas que la ejecuciériodque implicitamente encierra el
primer mandamiento.

4-) Como el medio para llegar a esta continuidacimer puede variar de una
alma a otra, asi también puede variar el gradoedeqgrion en la continuidad de amor
al cual las almas son llamadas. Lo importante phema es que ella se emperfie con
todo suesfuerzo

21.- ¢ Cual fue la continuidad de amor de Sor Consath?

1-) En los primeros afios, después que Jesus lepatto incesante de amor, fue
la continuidad moral de voluntad y de esfuecbo un lento y progresivo perfeccionarse
eliminando cada laguna voluntaria de amor. En kisads dos afios, Jesus le concede la
gracia de lacontinuidad moral y efectivaeso es no perdeoluntariamenteun acto de
amor desde una Comunion hasta la otra.

2-) Esto es lo que respecta a la pactva de Sor Consolata en el ejercicio del
incesante acto de amor, afiadiendo que Jesus ledmnademas, el don gratuito de
transformar toda su vida en un incesante acto ae.am

22.- ¢ Qué significa el voto de amor incesante?

1-) Con este voto el alma se vincula a no pevdemtariamenteun acto de amor
desde una Comunién a otra.

2-) Siendo uno de los votos mas arduos, es negesazton mucho cuidado al
emitirlo o al permitirlo a las almas. Es necesaju® seamos almas de vida interior
intensisima, que ya hayamos experimentado un lejgeicio del incesante acto de
amor en todas las condiciones de espiritu, quenmaydlegado practicamente a una
continuidad de amor moral, de voluntad y de esfuerz

3-) En todo caso, sera bueno que el alma no seleipconto a perpetuidad, sino
gue camine por etapas sucesivas; y nunca bajodeepacado.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Quiero de ti ufJesus, Maria os amo, salvad almasicesante, desde cuando te
despiertes en la mafiana hasta cuando te acuedtes@he. Si me crees omnipotente,
entonces me creeras capaz de concederte esteucoatito de amor: Yo lo quiero.

Amame continuamente, con corazon de piedra o de, e importa. Todo esta
ahi, depende de eso: de un continuo acto de amor.

Di adids para siempre a todo lo que es tierraatara y rema mar adentro con el
acto incesante de amor. jAdelante hacia la oriédena!

Te amo asi: pequefia, anonadada, anulada, en aomithe de amor. Mira, cada
quien tiene sus gustos; los mios son estos: peguaggacion, anonadamiento, sélo
amor.

Que el demonio, que tus pasiones desencadenen almé&utodas las luchas
posibles, no importa. Truenos, tempestades o raymanporta. Tu debes decirte a ti
misma: “Quiero continuar impertérrita en mi actoaseor, de una comunién a otra; este
es mi deber, mi solo deber”.

Ta haz lo posible por darme el incesante acto dar,aadn cuando sea imperfecto.
Yo repararé. No, no temas, que siempre soy bueno.

¢,Crees tl que Yo no podria concederte esta cadithule amor? Mira a Mi me
agrada verte luchar, caer, levantarte, en resumeasftierzo; ver lo que sabes hacer.
¢, Sabes cuando gozo mas? Cuando tu impertérritanelete sobre todo, contintas tu
acto de amor.

No me cansaré nunca de pedirte el acto incesardende porgue Yo no quiero
MAas que esto: que me ames, nada mas.

Porque tu fidelidad al acto incesante de amor te n@roica, tienes que querer,
fuertemente querer, heroicamente querer.
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CAPITULO IV
LA VIRGINIDAD DEL INCESANTE ACTO DE AMOR

23.- ¢, Qué quiere decir “virginidad de amor”?

Se practica la virginidad de amor manteniendo l&respiritu de todo lo que
puede impedir fijarlo en Dios para amarlo.

24.- ¢ Como se concretiza la virginidad de amor?
Se concretiza en una triple virginidad: de pensatojale palabra y de corazon.
25.- ¢, COmo se practica la virginidad de pensamierfo

Se practica con el esfuerzo, de parte del almayadedmitir voluntariamente
ningin pensamiento inutil.

26.- ¢ Cuales son los pensamientos inutiles?
1-) Son principalmente los pensamientos del pagadgodemos volver atras);
los pensamientos del futuro (no esta en nuestra®shy en el momento actual, cada

pensamiento extrafio al deber actual, cuando egtiere la aplicacion de la mente.

2-) Son las preocupaciones de toda especie, volamznte admitidas o
prolongadas mas de lo conveniente.

3-) Son los repliegues del alma sobre si misma,fédaimente admitidos y
cultivados y mas aun perjudiciales para su crecitaie

27.- ¢, COmo se practica la virginidad de palabra?

Se practica con la vigilancia sobre nosotros mispawa evitar toda palabra inutil,
no requerida por el deber, por la caridad o poplaseniencia.

28.- ¢, COmo se practica la virginidad de corazén?

Se practica combatiendo el ocuparse de cosasesiitih sea respecto a lo que
sucede en el mundo (curiosidad, etc.), o respeqiodamo (interesarse por lo que no
nos concierne).

29.- ¢ Cual es el fin de esta triple virginidad?

Es siempre el mismo: llevar al alma aplkrfeccion de amor.os pensamientos,
los intereses y las palabras indtiles, voluntarimedmitidos, son imperfecciones de
amor, son faltas a la perfecta vida de amor. Sisles el Evangelio condena cada
palabra sencillamentzciosaes porque eso es para el alma un defecto; ydaawdo le
roba instantes preciosos que podrian ser consagahdmor.
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30.- ¢ Es posible al alma, esta virginidad de amor?

Deberiamos repetir aqui lo que se ha dicho acexda dontinuidad del acto de
amor. Lo que cuenta delante de Dios, es la buehmtanl y el esfuerzo generoso y
constante del alma. Lo demas, el éxito, no depdatlalma, sino de la gracia divina, la
cual viene dada al alma en distinta medida, segsirdésignios que Dios tiene sobre
cada alma. Nosotros no seremos juzgados por Dioe sel éxito”, sino sobre el
esfuerzo que hemos empleado para lograrlo. Losap®astos, las palabras, los
intereses inutiles que el alma quierecontar, los cuales combate, no quitan nada a la
perfeccion del amor, la hacen mas bien meritoriante de Dios.

31.- ¢Qué relacion hay entre la virginidad de amoy el acto incesante de
amor?

Las dos cosas se ayudan y se complementan reaiota La virginidad de
amor, que combate los pensamientos, las palalmssntereses inutiles, es necesaria
para practicar el acto incesante de amor; a suev@zto incesante de amor es un medio
eficacisimo para conseguir la susodicha tripleinidgd.

32.- ¢Qué diferencia hay entre “virginidad de amor”y “virginidad del acto
incesante de amor”?

Sustancialmente es la misma cosa. Aunque Jesus epideesamente a Sor
Consolata la “virginidad del incesante acto de dmadarlo incesantemente y darlo
virginalmente puro, es sin mezcla de otros pens#osealun buenos.

33.- ¢ Por qué se excluyen aun los pensamientos bogh

1-) Si, por ejemplo, me detengo con el pensamisotare mi futuro, puedo
hacerlo aunque en buen sentido y ese pensamierttoees; pero si yo, fiandome de
Jesus, consagro el momento presente para pengdryepara amarlo, hago algo mas
perfecto.

2-) Existe también esta otra razon, que Jesus a@&@ma ConsolatéMira, en los
pensamientos aun buenos que se infiltren en tiyr@lgcosa de amor propio, de
complacencia entra siempre y estropean el acto owra Pero si tu, confiando
ciegamente que Yo pienso y pensaré en todo, ne defear ni siquiera uno, el acto de
amor tendra una pureza virginal'Se trata como ves, de matices de perfeccion;laslo
almas que tienen gran perfeccion en la vida de aoneden percibirlo.

34.- ¢ En qué consiste el voto de amor virginal?

El voto de amor virginal, pedido por Jesus a Sarsbtata, consiste en vincularse
a no admitirvoluntariamenteningin pensamiento inutil o palabra inatil, o reses
indtiles, a fin de amar incesante y virginalmente.

35.- ¢ Qué comprende este voto?

Todo lo que se ha dicho acerca del voto de amesante.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

jConsolata, tu sabes cuanto te amo! Mira, mi Caragodivino, si, pero humano
como el tuyo y por tanto Yo tengo sed de tu amertodos tus pensamientos; lo quiero
todo.

Yo pensaré en todo, también en las almas y tu @isdl® en Mi; tengo sed de tu
amor. Entonces ningun pensamiento, seria espiaaniazabeza.

Dame todas las palabras, las quiero todas; quiersil@ncio continuo, te quiero
toda mia.

Haz silencio siempre, sé avara también de las @aalecesarias, da en cambio
una sonrisa a todos y conserva siempre tu rostnoesie.

Olvida todo y todos y piensa s6lo en amarme mas;etra todo tu pensamiento,
los latidos de tu corazon y el silencio en estaalnbsa: amar.

Di adiés para siempre a todo pensamiento, a toldanaa deja que todos hagan lo
gue quieran; tu permanece en Mi, dards mucho fpotojue Yo actuaré en ti.

Todo tu cuidado sea estar bien unida a la “Vid” ten@epares de “Jesus solo” ni
siguiera con un pensamiento (Yo pienso en todaiguiiera con una palabra no pedida.

Mira, Consolata, los pensamientos que te vengameyt@ no los quieres, no son
infidelidad.

La lucha de los pensamientos inutiles te la dejoqye te es meritoria. Cuando no
se desea mas que amar, amar, todo lo que obstaestiz amor viene a ser meritorio,
¢entiendes?

Yo permito esta lucha molesta de pensamientos,teuwprime, porque me da
gloria y almas. Ofrécemela a cada instante: “jporyTpor las almas!” estos
pensamientos que no quieres y que surgen contimiantesde cuando te levantas
hasta cuando te acuestas, para impedirte amargsyaambio en gracias y bendiciones
para las almas.

Mira, el enemigo lo que quiere es impedirte el a#camor continuo. Esto es el
por qué de esta molesta lucha de pensamientosqerapensamiento, aunque bueno,
con tal de que ti no ames, a él le basta.

jiLa virginidad de mente te hace bella e inmaculatiacto de amor continuo (te
hace) ardiente como te quiero!
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CAPITULO V
RESPUESTA A ALGUNAS PREGUNTAS

36.- ¢ Practicar el incesante acto de amor puede td&r opresivo al espiritu?

1-) Que practicar el incesante acto de amor reguier esfuerzo no comun de
voluntad y de energia y por tanto, costoso a laraza humana, nadie lo niega: No se
tiene tampoco que olvidar que, en la ascesis asirtodo cuesta, aun un sélo paso en
la virtud. De hecho: “El reino de los cielos switelencia y los violentos lo arrebatan”
(Mt 11, 12). Jesus no le presentd a Sor Consolatecesante acto de amor como un
consuelo, sino como ur@uz sobre la cual realizar su holocausto de amor gaier
por las almas.

2-) Que puede ser agobiante por el espiritu, npusgle afirmar de modo tan
absoluto, hay que distinguir:

a-) Para las almas que se olvidan de Dios, quenert ni siquiera un latido de su
corazon para El, este acto no s6lo es agobiame,dgie no tiene sentido. Seria como
pretender que un muerto camine. Para estas alm@ascesario restituir la gracia con
una buena confesion.

b-) A las almas que se empefian en la virtud, et an vez de agobiar el
corazoén, se los dilata en mas amplia respiracilacg experimentar, con la Bondad de
Dios, su Fidelidad inalterable.

c-) Cuando el alma crecida en el amor es elevadeadb del amor perfecto, ella
experimenta en este acto la expresion mas bella digla. Para estas almas sincera y
fuertemente decididas a vivir la vida de amor etatsu perfeccion, el incesante acto de
amor representa, en vez de una opresion, una \@eddliberacién” de espiritu. Lo
prueba la experiencia de muchlRexjuefiisimasMientras antes torturaban el espiritu en
la busca de una via, de un medio para satisfaceéeseo de amor y de almas, ahora se
sienten plenamente realizadas, libres y feliceslEaminitoy mas aun en el incesante
acto de amor, ellas han encontrado lo que fatigesterbuscaban. El acto de amor ha
llegado a ser de tal manera la vida de su vidaitsg] hasta no poder hacer menos que
sentir un vacio, cuando lo han omitido.

3-) Ademas, Jesus no pide a todas las almas erstaammedida y aun entre las
Pequeiiisimashay una infinidad de grados en la perfeccionashebr. Ademas, Jesus
ofrece el acto de amor aunque sibéwuente a la gran mayoria de las almas.

37.- ¢Practicar el incesante acto de amor puede dbsulizar en el alma la
accion de la gracia?

1-) Es un error creer que el ejercicio del incesamtto de amor obstaculiza,
aungue en minima medida, la accion de la gracel alma. Es mas bien lo contrario.

2-) Todo acto de amor es fruto de la gracia mismauanto es inspirado por la

gracia y realizado con la ayuda de la gracia. Lrogracticar el incesante acto de amor
es en si mismo un ejercicio de incesante corregum a la gracia.
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3-) Todo acto perfecto de amor atrae al alma abAytDador de la gracia (cf. Jn.
14, 23), ¢qué decir del alma que se esfuerza a& Hacsu jornada un incesante acto de
amor perfecto?

4-) La primera condicion indispensable para quelela dé mucho fruto de
santificacion y de su unidn con Jesus (Jn. 15e$)a del amor que obra tal union. El
alma que se esfuerza por amar incesantemente,au® pods que llegar a una perfecta
intimidad de amor con Jesus y, por tanto, alcalazperfeccion en las virtudes.

5-) La correspondencia a la divina gracia seréotamis perfecta, cuanto mas el
alma se esfuerce por estar recogida y silenciosi@ para percibir la mas minima
voz o inspiracion de la gracia. ¢ Qué medio es Mméaszeque el incesante acto de amor
virginal, para mantener al alma en este virtuo$ensio interior y exterior, en esta
continua vigilancia de amor?

6-) Sor Consolata podia afirmar de si, refiriendassu vida de Capuchina, no
haber dicho nunca “no” a Jesus, no haber dejadeanpasar inutiimente una sola
inspiracion de la gracia. Su vida es precisamesgénionio de la maravilla que la
gracia puede obrar en un alma que se esfuerzastariecesantemente unida a Jesus
con el amor.

38.- ¢, Qué relacion existe entre el incesante acte dmor y la contemplacion?

1-) No todas las almas son llamadas a santifiggzs@l mismo camino, asi como
no todas las almas tienen de Dios los mismos dones.

2-) Si un alma ha sido favorecida por Dios conal de la contemplacion infusa
o llega a la contemplacion adquirida y se sientn by siente de progresar en la
perfeccion del amor, permanezca tranquila sobreirea, sin buscar otros caminos o
medios.

3-) Sin embargo, para estas almaaab de amompuede ser de gran utilidad, en
los dias en los cuales el Sefior permite la aridezior o en tantos momentos de la
jornada en los cuales, por las variadas actividagldernas el amor puramente
contemplativo llega a ser dificilisimo, demasiadi@irumpido.

4-) Por otra parte, no se puede negar que el eerdel incesante acto de amor,
mantiene un almacesante y virginalmentia en Dios, la lleva y la establece en un
estado de contemplacion.

39.- ¢ Es mas perfecto el sencillo “contemplar” o nsabien el amar con “amor
actual”; es decir, con el acto de amor?

1-) Los grandes maestros de la vida espiritual fearsgue la “oracion mental y
conversacion con Dios es contemplacion de la ibMsiealidad divina”.

2-) El amor de amistad expresa toda su flamanta@é en la presencia de la

persona amada. Eso que sucede en la vida humawerifsga también en el amor de
amistad con Dios. Por tanto, sucede que el Esgbatuto, que nos hace “amantes de
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Dios”, nos conduce también a su “contemplaciéntapgue estemos en grado de
“conversar” intimamente con El.

3-) No se trata, por tanto, de establecer una aejdar de perfeccion entre los
elementos que constituyen la estructura de la nd@dfsimqa vida interior; sino que es
necesario considerar el amor como impulso a laeompliacion y ésta como estimulo
para amar siempre mas al que es infinitamente amabl

4-) No estara de mas afadir que, por si mismapriéemplacion esguietuddel
espiritu que adora, da gracias, alaba y bendicackando la palabra del Divino
Maestro, mientras las necesidades de la vida imda@euparse de tantas cosas propias
de laaccion En esta situacion, practicando el incesante detamor de Dios, activo y
vigilante, se ordena todo a la gloria de El y etlaciabajo se somete la voluntad, para
hacer conocer, amar y servirle a El que es digrtodie alabanza y bendicion.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Por ningln motivo quites la mirada de Jesus, asi r@gidamente llegaras a la
eterna orilla.

Te quiero perfecta, te quiero continuamente conppgotanto: jJesus solo! Yo te
basto para todo. Te fias de mi ¢ verdad?

Cierra todas las puertas de los sentidos. Vivamodaeintimidad siempre,
nosotros dos solos; cierra la entrada a todo paastmma todos, siempre nosotros dos
solos.

Yo soy siempre fiel a mis promesas; asi tu, si peenes siempre en mi seras fiel
a lo que me prometes, a todos tus propésitos, pdojgue hay en la vid, hay también
en los sarmientos.

Ta permanece en Mi y seremos una sola cosa y daréso fruto y llegaras a ser
poderosa, desapareceras como una gota de aguasemoetiel océano; pasara a ti mi
silencio, mi humildad, mi pureza, mi caridad, milztwa, mi paciencia, mi sed de
sufrimiento, mi celo por las almas, de querer sédgaa toda costa.

Recuerda siempre gque solo Yo soy santo y puedathaamta, transformando mi
santidad en ti: mi santidad sera la tuya, como taypureza, tuya mi humildad, ¢has
entendido?

Mira, Yo soy Amor y para que ta permanezcas em@ratl permanece en Mi y
Yo en ti.

Necesitas tener un dominio tal sobre tus pensacsenttus palabras, que el
demonio no pueda nada contra ti y este dominio tavorece el acto de amor.

Mientras tu ames, el demonio no puede hacer eatrdr un pensamiento malo,
porque todas tus facultades son absorbidas panet; &i ti cesas de amar, si que lo
puede. Por eso tu ama siempre.

Este incesante acto de amor te da la triple vidgithi corazén, cuerpo, espiritu.

Si tl desapareces, no dejas entrar un pensamiéat@pensaré en ti; si ti no

hablas, Yo hablaré en ti; si no buscas hacer tuntatl, Yo actuaré en ti: no viviras mas
td, sino Yo enti.
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] CAPITULO VI )
EL “SI” ATODOS CON SONRISA Y VIENDO EN TODOS A JES US

40.- ¢ El “caminito de amor” se agota en el incesamtacto de amor?

En las acciones divinas a Sor Consolatacaghinito de amorse desenvuelve
practicamente en dos puntos: a) un “si” a todosl@@onrisa, viendo y tratando a Jesus
en todos; b) un “si” a todo, con el agradecimiento.

41.- ¢ Qué relacion hay entre estos puntos?

1-) El amor de Dios es inseparable del amor alipmjJesus ha unido los dos
mandamientos‘el segundo es igual al primero{Mt. 22, 39).

Con el primero, amamos a Dios en Si mismo; coreglirsdo, amamos a Dios en
el préjimo. El prgjimo, es en cierto modo, Diosibie a nosotros y alcanzable con el
bien. La perfeccion del amor de Dios requiere,tpoto, y lleva al alma a la perfeccion
de la caridad hacia el préjimo. Como me esfuerazonpoperder un acto de amor, asi
debo esforzarme por no perder un acto de caridad.

2-) Para amar a Dios con la perfeccion queridagpprimer mandamiento, debo
necesariamentenunciar a aguello que se opone a un amor masperfAdemas debo
esforzarme por corresponder en tottin empefo a Dios, cumpliendo lo mejor posible
su ley y siguiendo perfectamente su voluntad sobireDel mismo modo, para ser
perfecto en la caridad, debo negarntedo lo que puede ofender o dafar al préjimo y
hacer por el contraritodo el bien que me sea posible, negandome en mis gjusto
comodidad, satisfacciones, etc. En d@stal renuncia hecha por amor de Dios, en esta
total negaciéon de nosotros mismos por amor al projima lagperfeccion del sacrificio,
encerrada en el “si” a todo.

3-) Todo, sin embargo, como cada quien vea enrfaqmdn de nuestro amor por
Dios. Por eso, en la practica, la perfeccion deatidad(No perder un acto de caridad
desde una Comunidn a otra)a perfeccion del sacrificitno perder un sacrificio desde
una Comunién a otra)seran tanto mas facil y seguramente alcanzadasta mas
perfecto sea en el alma el amor de Dfpe perder un acto de amor desde una
Comunion a otra).

42.- ¢ Por qué ver a Jesus en el projimo?

Porque el préjimo ha sido hecho a imagen y semajdazDios y porque Jesus se
ha identificado con el projimo.

43.- ¢"Ver a Jesus” en el projimo es necesario pata caridad cristiana?
Es necesario como principio y fin sobrenatural deacto de caridad. Si mi acto

de caridad parte de un principio puramente humartterale a un fin puramente
humano, no puede tener valor sobrenatural, ese esld eterna.

25



44.- ; Como se actla en la practica, el “ver a Jesien el préjimo?

Se actlua dirigiendo a Jesus, con la intencion,iesl Que hacemos al préjimo,
realizandolo Unicamente por su amor.

45.- ¢ Por qué se dice: ver a Jesus “en todos”?

Porque la caridad es universal. Si excluyo posiisate de mi caridad aunque sea
a una sola alma, aunque sea a un solo hermanayiséad no es perfecta.

46.- ;, Como es posible ver a Jesus aun en los pecadd

Es la fe la que nos hace ver a Jesus en todos deda identificado también en
los presos, sin excepcion. Asi como no me detergmte de la pequeriez de la Hostia
consagrada, sino que por fe creo que ella cont@abnente a Jesus; como un crucifijo
mal elaborado no me separa de presentarle el debidenaje, asi en el ejercicio de la
caridad, la fe me hace ver a Jesus en el hermaalguiera que sea. No se trata de ver a
Jesus en los defectos del préjimo, mas bien vessaslque permite esos defectos para
hacer mas meritoria nuestra fe y nuestra caridad.

47 .- ¢ Qué quiere decir: “tratar” a Jesus en el prGmo?

Quiere decir que debo comportarme con el préjimmaane comportaria con
Jesus en persona; es decir:

1-) Estimar y respetar al projimo siempre. Si hedm aprobar o aunque deba
desaprobar sus acciones, debo, sin embargo, respgiarsonalidad.

2-) Evitar con mucha atencién todo lo que de cualgmodo pueda ofender a la
caridad: en los pensamientos, en los juicios, pddabras, en el comportamiento.

48.- ¢ Por qué se dice: tratar a Jesus “en todos™?
1-) Para indicar que debemos tratar bien a todogxsepcion.

2-) Que debemos ademas, tratar bien no solo caruldes tenemos algun interés,
sino también a los extrafios y a aquellos de lokesum esperamos nada.

3-) Aun mas: no solo cuando hacerlo resulte f&uilp también cuando, por las
distintas circunstancias o condiciones de espimnitg,produzca violencia.

49.- ¢ Qué requiere la practica del “si”?

1-) Que nuestra caridad se manifieste en hechasjloen buenos sentimientos o
en bellas palabras.

2-) Que no se rechace un favor, un servicio, unalayl hermano necesitado,

siempre que no estemos impedidos fisica 0 moraBmé&mt este caso, el rechazo debera
darse tan gentilmente, que haga comprender quadenamente lo sentimos mucho.
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3-) Ser solicitos y espontaneos para prever lassidades del préjimo, hasta el
limite de lo posible y de lo conveniente.

50.- ¢, Qué significa el “si a todos™?

Como no debemos hacer excepciones en la benewleacia el projimo, asi no
debemos hacerlo en la beneficencia. Se trata pto,tde hacer el bien a todos, sin
preferencia o exclusiones de personas: simpaticas, alignas o indignas, justas e
injustas, amigas o no. Se trata pues, no solo copar las ofensas, sino también de
amar y de hacer el bien a quien nos ha ofendidéa Essericordia: la cumbre sublime
de la caridad, propuesta por Nuestro Sefor JeBuormn su ejemplo y con sus
ensefanzas: Mt. 5, 39-48.

51.- ¢ Qué significa el si “con la sonrisa”?

1-) Que la caridad se hace voluntaria, cordial gtieente, para no humillar a
quien la recibe.

2-) Que debemos gozarnos y sentirnos contentosrsolar, ayudar, confortar a
la persona de Jesus en la del préjimo: (Jn. 4, 10).

3-) Significa tener siempre la sonrisa en el rogtera irradiar la extrema bondad
y condescendencia del Corazén de Jesus.

4-) Significa estar alegre con el que esta alegselfir con el que sufre, para
hacer mas completa la alegria del hermano y meamigle su sufrimiento.

5-) Significa, en fin, ser disponible y solicitorpaufrir nosotros en vez de hacer
sufrir al préjimo.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

La hermana como tal, cualquiera que sea, para 8xigie, sélo Jesus, que en
realidad ha descendido en ese corazén. En los ipengas, palabras o acciones:
mirame y tratame en todos.

Yo me doy a ti y te doy todo, tu donate toda y dados la ayuda que te sea
posible. Permanece anonadada en un acto de amarMay en un acto de caridad
hacia tus Hermanas, hacia todos.

Haz siempre lo que puedas, no escatimes ni unsseftficio, no rechaces nunca.
Yo te ayudaré siempre a hacer frente a todosdbsjtvs de caridad.

No veas a la criatura; mira s6lo a Jesus a tragésllds, todo sacrificio te sera
dulce. jAnonadate! Yo por ti me he hecho HostiaegA/Me toman, me ponen, me
exponen, me abandonan, hacen de Mi lo que quielen.eso también tu; deja que
todas las Hermanas hagan de Mi lo que quieran.

Consolata hay tanto que hacer y urge, mira una sl@nque necesita ayuda. Oh,
no pases a otra cosa. Detente primero a haceaest@e caridad. Yo haré que tengas
tiempo para satisfacer todos tus deberes.

En la condescendencia no tengas miedo de exa@enae, si me ves en todos,
¢puedes llegar a la exageraciéon para condescendateseo mio?

Da a todos, Consolata, mi alegria y mi sonrisa;ubstna a través de ti misma,
con tu conducta y palabras, lo bueno y condescetedigie soy Yo.

En la total oblacion de ti misma, date toda a totiws una sonrisa siempre. No
pierdas por tanto un acto de amor hacia Mi, niata de caridad hacia las Hermanas y
al projimo.

No perder un acto de amor, verme en todos y undbgoluto a todo, con la
seguridad que mi ayuda no te faltara nunca. Y desmonrie, sonrie siempre: Yo
mismo sonreiré a través de ti.

Recuerda, Consolata, que una mirada amorosa, mnaaa veces influye sobre
un alma mas que una predicacion. ¢No es verdaelgeentirse fraternal, santamente
amados y comprendidos da al alma mas agilidad pamer por el camino de la
perfeccion?

Yo tengo para M la angustia y doy a las almas taisa; has tl lo mismo.
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] CAPITULO VII
UN “Si” A TODO, CON ACCION DE GRACIAS

52.- ¢ A quiénes se refiere el “si” a todo?

Es devolver nosotros a Dios, que tiene sobre nusdtydos los derechos de
Creador, Sefior y Redentor; que quiere y merecese®ido por nosotros, en cada
instante de nuestra vida, con adhesion plena y @saoa su voluntad, de cualquier
manera que se manifieste.

53.- ¢ Qué significa el “si"?

1-) En general, es nuestra efectiva y afectiva tacem del querer divino y de
todas las disposiciones respecto a nosotros.

2-) Por lo que se refiere en particular a nuesargtificacion que debemos seguir
docil y generosamente las acciones de Jesus etranaéna, dejando a El la eleccion
del camino, del modo y de los medios para santif@s de nuestra parte, ofrecer

siempre “si”, momento a momento, con la adhesiolad®luntad y la prontitud en la
respuesta.

3-) Por lo que se refiere alfrimiento:que no tenemos necesidad de buscarlo,
sino solo de aceptarlo momento a momento. El sidnta vivido en El, por El y con El
y siempre acompafado de su gracia.

54.- ¢ Qué se entiende por el “si” a todo?

Se entiende que, en nuestra adhesion de corazehegotio a la voluntad de Dios,
no debemos poner reservas. Dios quiere todo y méoeo, asi como premia todo. Por
tanto, perfecta adhesion a la voluntad de Dios:

1-) No sélo en las cosas importantes, sino tambiédas mas insignificantes,
donde mejor aparece la delicadeza de nuestro amor.

2-) No sélo en la ejecucion de lo que Dios quipige o dispone, sino también en
la perfeccion de ejecucién: tiempo, lugar, modg,; dtacer en la tierra su voluntad
comose cumple en el Cielo.

3-) No sélo en lo que es conforme a nuestros deseosiestros gustos, sino
también en lo que nos contraria.

4-) No solo en lo que nos procura alegria, placgatisfaccion, sino también en lo
gue nos causa pena o sufrimiento.

55.- ¢ En la practica, que nos pide la fidelidad dki a todo™?
1-) La perfecta observancia de la ley de Dios.
2-) El perfecto cumplimiento de los deberes depm@stado.

3-) La generosa y constante correspondencia aal@agresforzandonos por no
dejar pasar inatilmente ni siquiera una buena raspin.
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4-) Acoger con amor los pequefios actos de virngl pequefios sacrificios, las
pequefias renuncias que Jesus pone continuamentensigistros pasos.

5-) Aceptar dia tras dia las disposiciones de B#epecto a nosotros: ya sea que
vengan directamente de El, que vengan a nosotrasés de los acontecimientos o del
projimo.

6-) Aceptar momento a momento los dolores que Elpssmita: en el cuerpo, en
el corazon, en el espiritu.

56.- ¢, Qué significa el si “con accion de gracias”?
Significa la perfeccion con la cual debemos aceptaslizar el querer divino:

a-) sin lamentarse;

b-) con amor;

c-) con alegria de voluntad;
d-) con reconocimiento.

57.- ¢Por qué con reconocimiento?

1-) Porque todo lo que Dios dispone a nuestrosemdspes obra de su infinita
bondad y de su infinito amor misericordioso, partdaello es siempre para nuestro
bien.

2-) En particular, por lo que respecta al sufrirtoen

a) En él Jesus nos manifiesta su amor de prediiedei. 15, 9.

b) En él Jesus nos ofrece la ocasion de probadstmuamor.

c) Con él nos purifica y nos hace cumplir el pubgaten esta tierra.

d) Con él nos santifica y nos llena de dones @aeddrnidad en nuestra breve vida
terrena.

e) Por él nos hace cooperadores de la salvacitasddmas.

58.- ¢ Experimentar el sufrimiento contrasta con €lsi” a todo?

No y ni siquiera son las oraciones que hacemosqidaesmer que Dios nos libre de
cualquier sufrimiento, porque nuestra voluntad debatenerse plenamente sometida a
su voluntad. (Mt. 26, 39).

59.- ¢ En el “si a todo” esta comprendido el estadte victima?

El “si a todo” no exige del alma un ofrecimientatjgalar de si en calidad de
victima, si Dios mismo no interviene para requeriAunque en la practica perfecta del

“si a todo” se actua de hecho, el estado de vicemal seguimiento y en la unién con
la Victima Divina, para los fines de la Divina Radén.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Permanece siempre en un acto de amor, busca ner pera y busca no perder un
acto de caridad, acoge con amor las flores dedvigtie Yo haré derramar a tu paso y el
fruto que daras sera abundante.

Mira, Consolata, la santidad es olvido de ti mignaodo: pensamientos, deseos,
palabras. Déjame hacer; Yo hago todo en ti, momam@mento, dame con gran amor
lo que te pido.

Consolata, Yo tengo derechos sobre ti y tU tierds sno: obedecerme. Yo
necesito de una voluntad ddécil que me deje hacersg preste a todo, que se fie de Mi
y me sirva siempre, en cualquier situacion conypalegria.

Déjame hacer, deja que solo exista Yo: que de hiaya mas que el acto continuo
de amor y una extrema docilidad para hacer simpiegng siempre lo que Yo quiero
directa o indirectamente a través de los Supermslas Hermanas.

Para mantener el continuo acto de amor en tu coyg@da que no se interrumpa,
es necesario que arda siempre en él el fuego defiga, alimentado por pequefios
actos de virtud.

No basta dar todo; no tiene que retomar nada,irecibdo y sufrir todo por amor
a Jesus.

La generosidad que pretendo de ti es la aceptat@brsufrimiento, minuto a
minuto; sufrimiento no buscado sino aceptado, @sioclo he aceptado Yo.

Si, Consolata, el sufrimiento es lo mas deseabbresta tierra, cuando se
comprende el valor y que a través de él se puedmeate probar el amor a Dios y es
moneda para la salvacion de las almas.

Recuerda que cuanto mas grande sea el dolor nraarséestara cuanto te amo.
Recuerda siempre que por la intensidad del dolertgiconcedo, Yo te manifestaré la
intensidad del amor que te tengo.

Recuerda y ten por cierto que para cada prueba lanfuerza para soportarla; por
tanto no temas nada. Yo te amo y continuamenteap&m® ti y tu preocupate solo y
siempre de amarme.

Solo amame, amame siempre, responde con mucho “aifia todo, a todos,
siempre; ése es tu camino. Nada mas que estodemotdemas pienso y proveo Yo.
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CAPITULO VIII
EL CAMINITO DE AMOR Y EL APOSTOLADO

60.- ¢ Qué decir del “caminito de amor” en relaciérton el apostolado?

El caminito de amotiene un caracter y un fin eminentemente apostohto se
da verdadero amor sin celo, ni verdadero celolsamer. Elcaminito de amoy el celo
se reclaman, se complementan y se perfecciongsraeamente.

61.- ¢ Qué se deduce de este caracter apostolico?

1-) Desde el fin inmediato delaminitq que es el de llevar al alma a la mas
perfecta intimidad de amor con Jesus, a quienes,ppmamesa divina, les ha sido
asegurado un fruto abundante de santificacionrdasa(cf. Jn. 15, 5).

2-) Desde la misma formula del incesante acto deraque esta en la base del
caminito: “jJesus, Maria, os amo, salvad almasBmor y almas; contemplacion y
accion armoniosamente entrelazadas en una incgsapitacion de amor hacia Dios y
de caridad hacia el préjimo.

3-) El hecho de que Jesus, en la mencionada férralanido al acto de amor
propiamente dicho; “Jesus, Maria os amo”, la ie®in en favor de las almas: “salvad
almas”, demuestra que el mismo amor viene dadeamtemente a Jesus (Redentor) y a
Maria Santisima (Corredentora) para obtener laasgln de las almas. Si se considera
el valor de la oracion en general y en particuthrvalor del amor para los fines del
apostolado, se podra facilmente comprender elyregiversal apostolado que ejercita
el alma heroicamente fiel e@hminito.

4-) Las grandes promesas hechas por Jeslus a Saol&tan acerca de su
apostolado a favor de las almas, son otra pruebfindg de la eficacia apostolica del
caminito de amor.

62.- ¢ Qué decir del “si a todo” en relaciéon al aptdado?

También el “si a todo”, con el cual el alma aceptmmn amor todas las
disposiciones de Dios respecto a ella y abrazaaowor su cruz de cada dia es también
un testimonio de amor para con Dios y cooperacitmsalvacion de las almas. Como
todo acto de amor, asi todo dolor se ofrece a pansas almas. Un “si a todo”, por las
almas.

63.- ¢ Por qué se habla de: “apostolado universal”?

1-) Porque, como ya se ha explicado, el “salvacgslrdel incesante acto de amor
comprende todas las almas del mundo y de todosidogos, ademas de todas sus
necesidades. En union con JesusRdguefisimabraza el mundo de las almas; ella
ama, reza y sufre incesantemente por todas lasalmadas y que seran creadas hasta
el fin de los tiempos; ella hace suyo el heroicogpama de vida espiritual de Sor
Consolata¥jTodo el amor y todcel dolor portodaslas almas”!
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2-) Por lo que se refiere a las animas del Purigatel “salvad almas” tiene un
particular significado: obtener de la misericordel Corazén de Jesus que sea leve su
Purgatorio o que sean liberadas rapidamente.

64.- ¢El “caminito de amor” tiene, por tanto un refejo de bien en todo el
mundo?

El caminito de amorfue manifestado por Jesus a Sor Consolata, cdim ele

preparar un ejército de almas consagradas al gra renovar el mundo con el amor y
la caridad.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Consolata, amame tu por todas y cada una de natsi@s, por todos y por cada
corazén que existe. jTengo tanta sed de amor!

Consolata, pide el perdon sobre toda la pobre higmdrpecadora, quiero sobre
ella el triunfo de mi Misericordia, pero sobre togoiero, joh! Quiero sobre ella el
incendio del divino amor, que como un nuevo Pemtésoredima a la humanidad de
tanta suciedad.

Pideme el amor, el triunfo de mi amor para ti yapeada alma de la tierra que
exista ahora y que existira hasta el fin de lonpies.

Consolata, jamame por todos y con la oracion yimolacion, prepara al mundo
a la venida de mi amor!

Porque tienes sed de amarme y de salvarme alntasampece siempre en Mi: en
el trabajo, en la recreacion. No me dejes ni utairie y daras mucho fruto.

Mira a San Pedro: que habia pescado toda la noahe lyabia cogido nada;
conmigo, en cuanto echd las redes, la retir0 ltBnpeces. Asi td, si permaneces en Mi,
en cada inspiracion de mortificacion que te enyitirésiguiéndola, echaras la red y Yo
la retiraré llena de almas que tu conoceras s@odm estés en el Paraiso.

¢Ves a Jesus coronado de espinas? Lo puedes reaiméar no dejando entrar
ni un pensamiento, ni uno. Asi las almas se sahtarseras libre para amarme.

Solo en el Paraiso conocera el valor y la fecurbloid acto de amor para salvar
almas.

¢, Te agrada la cruz que te he dado? ¢ Estas coniEsté&tundisima! La cruz de
amor es fecundisima mas que otras cruces pargoistiaylas almas.

No pensaras mas en ti misma, en tu perfeccionnzdcala santidad, en tus
defectos, en tus miserias, no; Yo pienso en tufgawion, en tu santidad. Ta piensa
s6lo en Mi y en las almas: en Mi para amarme, ®£alfaas para salvarlas.

Consolata, tengo sed, sed de almas, por consigudertiy amor y de tu dolor.

Sin sacrificio, sin el sufrimiento fisico, espiady moral, ti no salvaras a las
almas. Una palpitacion incesante de amor, si ul@t@p@Eon incesante de dolor para
obtener la conversion de las almas.

A las almas, las tengo que salvar con un martgiamor y de dolor y asi salvaras
ta también.
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CAPITULO IX
LA OBRA DE LAS PEQUENISIMAS

65.- ¢ Quiénes son “las pequefisimas™?

Son las almas llamadas a seguicahinito de amomanifestado por Jesus a Sor
Consolata Betrone.

66.- ¢ Es necesaria una vocacion especial?

1-) Es necesario sobre todo que la “vocacion” dguie habla San Pablo cuando
recomienda a los fieles de Efeso vivir dignameatetacionrecibida (cf. Ef. 4, 1). El
no habla solamente de la vocacion a la fe, simodla los cristianos a la fidelidad de su
vocacion y al recto uso de los dones de Dios. iEtiano es el que cada dia responde a
esta llamada divina y se guia en su conducta deemmade responder bien y
corresponder mejor. Por tanto, JesUs revela y ieatdfa las almas que El quiere, los
caminos y los medios que resultan mas adaptadassargificacion, a fin de que su
amor llegue a ser perfecto.

2-) Cuando Sor Consolata acoge en su corazon lestenacion divina y la
comunica a las almas, éstas siendo llamadas pos &k vida cristiana o a la vida
consagrada, son al mismo tiempo convocadas y llasnaccrecer en el amor. En este
sentido se puede hablar de una vocacion especiamde que encierra de por si la
vocacion cristiana, se abre y se realiza del moadpip de cada alma, segun las
condiciones de su vida.

3-) Esto se deduce de las distintas ensefianzastidasapor Cristo a Sor
Consolata. Por ejempld'Si me crees omnipotente, entonces me creeras cdpaz
concederte este continuo acto de amor; Yo lo quieB®lo Jesus, sin embargo, puede
conceder al alma perseverar en el incesante aa@mdedel cuatjuiereel acto de amor
incesante.

67.- ¢ Son muchas estas almas?

1-) Su numero soélo lo conoce el Sefior, solo El sgliénes le pertenecen y
quiénes son suyos de modo total. Es consoladoclesicque Jesus habla de millones y
millones de almas que lo aman asi y lo amaran.

2-) Nuestro deseo no es contar cuantas son estas,asino vivir de modo de
aumentar su niumero y gozar de que los amigos dede@mmos siempre mas numerosos
en todos los tiempos y en todo lugar.

68.- ¢Qué formalidades se requieren para formar pae de las
“Pequefiisimas”?

Ninguna formalidad: ni inscripciones, ni distintsyani nada de esto. No se trata

de Asociacion, de Compafia o demas, sino mas kiemcaminito espiritualabierto a
todas las almas que se sientan llamadas a abrazarlo
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69.- ¢ Se requiere, al menos una consagracion espéti

Es natural que el alma, la que se siente llamagksteacamino, sienta también la
necesidad de iniciarlo con una especie de condagrde si al Amor. Asi fue para la
primeraPequefisimy para las que después le siguieron.

70.- ¢ Como hacer esta consagracion?

No hay una modalidad fijada. Sobre el ejemplo deprianera Pequefiisima
aconsejamos:

a-) establecer un dia, preferiblemente una fiestBlukestro Sefior o de la Virgen,
0 un primer viernes del mes;

b-) prepararse con algunos dias de mayor recodionjearacion;

c-) en el dia fijado, escuchar la Santa Misa ya&i®bmunion, hacer la propia
consagracion (comBequeiisimpg confiandola al Santisimo Corazén de Jesus por la
manos de Maria Santisima;

d-) terminar con la recitacion de Magnificat

71.- ¢ Es necesaria una formula especial de consagjian?

No, el alma es libre de expresar su propia adhesi@aminito de amoicomo
mejor crea, como se lo dicta el corazén.

72.- ¢ Puede sugerirse una formula?

He aqui:Corazén Santisimo de Jesus, que has amado tarie hdmbres y a
ellos no les pides mas que amor, yo..., deseospalgar el ardiente deseo de tu Divino
Corazon, por las manos de Maria Inmaculada, me agrisa Ti como tu Pequeriisima,
comprometiéndome en el esfuerzo de hacer de miwidancesante acto de amor
virginal, unido al “si” a todos con la sonrisa y dbi” a todo con accién de gracias.
Acoge, oh buen Jesus, mi acto de consagracion,rgetoén tu preciosisima Sangre,
bendicelo con tu gracia omnipotente, a fin de quéeysea fiel hasta la muerte y que el
incesante acto de amor, comenzado en la tierrag@liegar a ser eterno en el Cielo.
Corazon de Jesus, sediento de amor y de almas ghazpequefia hostia de amor, para
cooperar contigo y con nuestra Santisima Madreaesalvacion de las almas. Ameén.

73.- ¢ Tal consagracion vincula al alma bajo pena geecado?

No absolutamente: ni pecado mortal, ni pecado lieniada. Por tanto no
cometeria algin pecado quien se retirara de la afmfazada, como tampoco quien
descuidara voluntariamente este ejercicio del enttesacto de amor.

74.- ¢ Es bueno renovar el acto de consagracion?

Es bueno renovarlo en el dia del aniversario o walqaier otra circunstancia
especial. Es pues muy util renovar el propésittoddres puntos delaminitocada dia,

en la Santa Comunion. A Sor Consolata Jesus |diéraemas, a renovar el propoésito
del incesante acto de amor virginal en cada hora.

36



75.- ¢, Como debe comportarse el alma que se sientaada a este camino?

Debe examinarse sin prisa, con calma y reflexiama perificar que tal impulso es
fruto de la gracia de Dios y no de un efimero eatumso. Hara bien, por tanto, en pedir
luces a Dios con una oracidon mas intensa y mietdrde ejercitarse por algun tiempo,
sin compromiso formal, en los tres puntos @@hinitg sobre todo en el incesante acto
de amor. Solo después de haber experimentado queagion y el espiritu estan bien y
hay un real mejoramiento en la vida interior, etalpodra hacer su consagracion como
Pequeiiisima.

76.- ¢ En general, cobmo debe comportarse un Directespiritual?

1-) Seria un error creer poder dirigir por este io&ma muchas entre las almas
confiadas a la propia direccion, aun cuando toda®dgn ser positivas y
comprometidas. Ademas, no es el nimero el que @u&dmo Jesus necesita de
victimas reales y no en apariencia, asi quieres&Pémuefnisimagie hecho, no de
nombre.

2-) Podra, en cambio, el Director espiritual encantnas numerosas las almas
deseosas y prontas a servirseat®b de amocomo medio para mantenerse y crecer en
la vida interior, atin sin comprometerse y hacert@sante(Angiolette).

77.- ¢ Es necesario que el Padre espiritual sigarelsmo camino?

Seria deseable, pero no es necesario. Es suficjgatél sepa de qué se trata; para
poder ayudar al alma a santificarse en el camiharder.

78.- ¢ En qué errores pueden incurrir las “Pequefisas™?

Especialmente al principio, ellas pueden encordgraxsn muchas ilusiones y
errores, de los cuales el demonio —el adversatidmer-, se sirve para desanimarlas.

1-) Es ilusion creer que es obligacion haieto lo que hacia Sor Consolata o
poder conseguir lperfeccidnalcanzada por ella en la continuidad y virginidat acto
de amor. Ademas de los distintos estados y comdisichay que recordar que ella tenia
gracias y dones especialisimos, inherentes a sidmmymarticular. ElI “camino”, sin
embargo es el mismo para todas las Pequefisimas,npetodas estan llamadas a
avanzar en la misma medida. Cuando un alma haoddague puede, llega al nivel que
Dios quiere de ella.

2-) Es ilusion creer poder conseguir una relatmatiouidad del acto de amor en
tiempo breveRecordemos que Sor Consolata, no obstante todadohes divinos, por
méas de dieciséis afos debié contentarse con urtinwidad moral devoluntad de
esfuerzo

3-) Es ilusion creer que el ejercicio del acto sade de amor no debe costar. Lo

hemos dicho, pero es bueno repetirlo: es una anuy, santificante; es inmolacién de
todos los sentidos; es la muerte de la naturalezelgriunfo de la gracia.
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4-) Es un error creer que el acto de amor es marente y menos agradable a
Dios cuando, por las condiciones del espiritupsmhtinda con tedio, con aburrimiento
y como forzado. Un acto de amor dado en estas donds puede valer como diez y
aun como cien actos de amor dados con el fervaitden

5-) Es un error creer que, después de una infakkladuna falta, el acto de amor
no sea sincero, no tenga su valor, es mas bien emlionpara recuperarse, para
reconquistar lo perdido y avanzar.

79.- ¢, COmo se debe proceder en el ejercicio del @sante acto de amor?

Con energia pero también con mucha calma, concpazserenidad. Es necesario
gue el acto de amor llegue a ser un gozo no unettion Es verdad que es cruz, sobre
todo en los dias de aridez espiritual, pero escama que, como Jesus explicaba a Sor
Consolata, ayuda a soportar todas las otras cruces.

El alma pequefiita@s como tomada de la mano por Jesus y se dejacopdr El
en todos los acontecimientos de la jornada, aufoemnas pequefios e indiferentes,
teniendo la mirada fija sobre El y améandolo.

Y aun mas, si se quiere, es como saleha pequenitauviera su morada en el
Corazon de Jesus y alli estuviera silenciosa ygidap atenta y vigilante para no dejar
escapar un acto de amor, de caridad, de sacrificio.

Pero todo esto siempre con calma, sin agitaciongdejarse nunca impresionar y
mucho menos turbar por sus propias miserias eeiidades, siempre dispuesta a
retomar su canto de amor después de cada intednypsin preocupaciones por su
fidelidad de mafana: viviendo y santificando el neato actual con el amor y con una
generosa adhesién a la Voluntad divina.

80.- ¢ Cudles son las caracteristicas espirituales ths “Pequefiisimas”?

1-) Las disposiciones habituales del alpaqueiitason: la confianza y el
abandono Estas dos santas disposiciones son como unactemeta y una perfeccion
de la vida de amor.

2-) Entre las virtudes morales deben sobresalicalédad y la humildad en el
espiritu de sacrificio y de celo.

81.- ¢ Se puede sugerir una oracion adaptada a laBéquerisimas”?

Sugerimos éstadh Jesus, Tu que preferiste a los pequeiios y Auosldes de
corazén y revelaste a ellos tus secretos de anaamke pequefia y humilde, y revela a
mi también, para el bien de las almas, tus secrdeoamor. TuU oh Jesus, que por un
acto de amor te das a Ti mismo a las almas, dét@atdién a mi, que quiero vivir de
amor por Ti.
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LOS ANGELITOS
82.- ¢, Quiénes son los “Angelitos™?

El término Angelitos como el dePequeiiisimasse refiere a las almas. Los
Angelitosson, por tanto, todas las almas que aunque ndlasoadas a dar a Dios el
acto de amomcesante y virginalse sirven del mismo, con mayor o menor asiduidad
para progresar en la vida de amor, santificarsgoperar a la salvacion de las almas.

83.- ¢ A los “Angelitos” pueden pertenecer tambiérok nifilos?

Ciertamente; fue mas bien éste el anhelo mas #edidel corazon de Sor
Consolata durante toda su vida en la tierra: llevbors nifios a Jesus. Cuando después
Jesus la introduce en el ejercicio del acto indesd® amor y le predice que otras almas
la seguiran, su primer pensamiento corre a los giétps de edad y fue muy feliz
cuando comprende que, a traves de'Aogyelitos”, ella podria transmitir a los nifios el
acto de amor.

84.- ¢ Es posible ensefar a los nifios el acto de afho

Es posible y no es dificil. No esta quizas escfiBmon la boca de los nifios y de
los lactantes afirmas tu gloria” (Sal 8, 3Eso se realiza literalmente en la entrada
triunfal de Jesus en Jerusalén (Mt 21, 16). El Digs ha suscitado Eabanza perfecta
de corazon en los labios de los nifios hebreosa gabrtanto, suscitar el acto de amor,
verdaderalabanza perfectaen el corazon y en los labios de los nifios arists.

85.- ¢, Cémo comportarse con los nifios?

Se debe proceder gradualmente: ensefiarles prirhaotoede amor abreviado en
“Jesus te amo; después’jJesus, Maria, os amo!'Solo a los mas grandes se les podra
repetir la formula completdJesus, Maria, os amo, salvad almas”.

86.- ¢ Es bueno ensefiar a los nifios el acto de amor?

Es utilisimo para abrir su corazén al amor divinatgaer sobre ellos muchas y
grandes gracias. ¢ Si hosotros que somos malosvidarnos una prueba de afecto, qué
bendiciones no derramara el Corazén de Jesusitanfiante bueno, sobre los pequefios
que se esfuerzan por dirigirle y repetirle quenea? Cuando crezcan, no olvidaran el
acto de amor, que sera para ellos de inestimablgaay través de la vida y mas adn en
punto de muerte.

87.- ¢ A quién corresponde este trabajo?

A todos los que ejercitan algun apostolado ensebxueiios: madres, hermanas,
maestros, catequistas y otros educadores.

88.- ¢ Los adultos pueden formar parte de los “Angibs”?
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Jesus ofrece el acto denor, aunque solo para repetificecuentementea todas
las almas de buena voluntad.

1-) Las almas consagradagjue no se sientan llamadas a formar parte de las
Pequeiiisimaspodran siempre servirse con mucho provecho del @& amor (que es
un acto interior), especialmente para combatir dedracciones del espiritu y los
encogimientos sobre si mismas.

2-) Los laicos ocupados en distintas necesidades de la vida ytgqdo,
imposibilitados para hacer oraciones largas, pueteontrar en el acto de amor una
gran ayuda para su vida espiritual, a fin de gaatifsus fatigas cotidianas y también
para rezar frecuentemente, sin por esto interrusysiractividades.

3-) Los enfermospueden hallar en el ejercicio del acto de amortajas
incalculables: para santificar sus sufrimientosenadéis para suplir todas aquellas
oraciones y todos aquellos actos de piedad qusoiesnpedidos por la enfermedad. Un
acto de amor, repetido de tanto en tanto, mientrasuela su espiritu con pensamientos
de fe y de esperanza, mientras le conforta coerteza de cooperar en la salvacion de
las almas, atrae sobre si la mirada compasivaatelzGn de Jesus y la ternura maternal
de la Virgen.

4-) Los ancianos imposibilitados para hacer grandes sacrificioacoiones o
reducidos a la inactividad, pueden encontrar exjegticio del acto de amor una ayuda
potente y un medio facil para valorar, para sinapas almas, sus ultimos afios de vida
y asi utilizar, con intensidad de vida espiritu@lfiempo libre. Eso explica por qué la
doctrina del acto incesante de amor ha encontraato favor y ha sido acogido con
tanta satisfaccion espiritual por las personasn@ecierta edad.

89.- ¢Para formar parte de los “Angelitos” es necasia una consagracion
especial?

No, porque en lodngelitosno se trata de abrazar un camino espiritual peatic
sino simplemente umodo particularde orar: servirse del acto de amor (aunque a modo
de jaculatoria) en la medida que sea posible.

90.- ¢En qué sentido el acto de amor, a través desl“Angelitos”, puede
decirse que es incesante?

En el sentido que, no es incesante respecto deucedde las personas, pero llega
a ser tal en el conjunto de muchas de ellas.

Si en cada Comunidad o Parroquia hubiera un ciaiitoero de personas que
repitieran frecuentemente el acto de amor, desal€emunidad o Parroquia se alzaria
incesantemente al Cielo el acto de amor, para liesssender una lluvia de gracias y de
bendiciones.
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LA OBRA
91.- ¢ Qué se entiende por “La Obra de las Pequefitas”?
La obra de laPequefiisimaprometida por Jesus a Sor Consolata, es la que tie
por fin mantener viva en el mundo y desarrollacahinito de amqra través de la
adhesion de laBequefisimayg de losAngelitos

92.- ¢ El “caminito de amor” debe por tanto, continar en el mundo?

Parece que si. Sor Consolata tiene del Cielo lagsa de que ldequefiisimayg
de losAngelitosexistiran en el seno de la Iglesia hasta el fifoddiempos.

93.- ¢La Obra tiene una organizacién propia?

Evidentemente la Obra de IRequefiisimaslebe tener una organizacion propia,
adecuada a su fin.

94.- ¢ Como se configura esta organizacion?
Todavia no es posible fijar los términos y la matia de tal organizacion. Parece

también que ella debe tener un centro de activiitadgior y exterior: irradiar al mundo
el amor, a través debminitovivido y propagado intensamente.
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PENSAMIENTOS
(De las ensefianzas de Jesus a Sor Consolata)

Entre los Benjamines de la Accién Catdlica est&nHaquefisimas asi entre las
pequefias almas estan las “pequefiisimas”. TU pedasmeéstas y a éstas perteneceran
las almas que te sigan en el darme el acto ina@garmor.

iOh Consolata, recuerda tu gran pasion: llevarsaniios a Jesus y Jesus a los
nifios! y bien, también al Paraiso me llevaras aiidss, laPequefisimag me daras a
ellos con el incesante acto de amor.

Cuando tu ultimd'Jesus, Maria, os amo, salvad almaséa pronunciado, Yo lo
recogeré y a través de los escritos de tu vidardosmitiré a millones de almas
pecadoras, lo acogeran y te seguiran en la hurmddéanza y amor y por tanto me
amaran.

No seran soélo miles laBequefiisimgssino millones y millones. Y a ellos
perteneceran no soélo del sexo femenino, sino tambghombres. jOh, adn entre ellos
hay muchas almas pequefiitas!

Después de tu muerte, las alnm@egquefiisimagorreran a ti, como cuando ta
apareciste en la plaza de San Maximo, corrian lstinifios de Catecismo, los
Benjamines.

Yo quiero que una onda de amor salga de la tidr@iegdo. TU debes ser la
primera en palpitar por eaminitg un dia deberas servir de modelo. Asi como aHora e
mundo mira a Santa Teresita, los millones REguefisimade todo el mundo te
miraran.

Si, Consolata, los corazones deRasjueiisimasstan destinados a morir de amor
por Mi, a consumirse exclusivamente por Mi. El nmmib puede llamarme cruel,
porque jcuantos mueren por el vicio, victimas dehdo! ¢Y no es justo que la criatura
se consuma por su Creador, Consolata?

Olvidate, Consolata, no pensar en ti misma y eque podria referirse a tu
vocacion especial. No, el Corazén de Jesus sedgrtiecomo de un instrumento (como
tu te sirves de la escoba), pero quien realizata €bra maravillosa de las
Pequefisimages El, exclusivamente El!
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CARTA DE SOR M. CONSOLATA A LAS PEQUENISIMAS

A peticion del Padre espiritual, Sor M. Consolatxiba a las Pequeiisimas la
siguiente carta, en la cual expone su pensamieuiboesel ejercicio del incesante acto
de amor, acompafnandolo con consejos practicos.

Querida Pequefiisima:

En la noche, cuando vayas a descansar, ruega aetu Angel Custodio que
mientras tU duermes, esté él amando a Jesus egauyl que te despierte a la mafiana
siguiente inspirandote el acto de amor. Si tu Beépara rezar asi cada noche, €l sera
fiel cada mafiana para despertarte colyjdgsus, Maria os amo, salvad las almas!”.

Comienza asi tu jornada, prosigue amando hastantweatro con Jesus
Eucaristia. Eso no quiere decir que tu debas tiejaracion. No, continda también con
tus acostumbradas practicas de piedad, pero ngueg@inguna otra; deja que tu acto
de amor absorba cada parte del tiempo libre yssisl&e lo inspira, también alguna de
tus plegarias vocales.

En la Santa Comunion confia, abandona en JesUmiartia, tus preocupaciones,
tus proyectos, deseos, tus penas, Yy no pienses puague toda la vida de una
Pequeiiisimae basa sobre la promesa divivia: pensaré en todo, hasta en lo minimo,
tu piensa sélo en amafCopia estas palabras en el reverso de una imagedadrado
Corazon, para tenerlas siempre presente; eso ta@mucho para liberar tu espiritu
de todas las preocupaciones y experimentaras césus ks fiel para mantener esta
promesa).

Después de haber abandonado todo a Jesus en & Gamunidn, renueva tu
promesa del incesante acto de amor, del “si” a lodpie El te pedira a lo largo del dia
y el propésito de verlo, hablarle y servirle conoaman todas las criaturas con las cuales
te encontraras.

Pon de una vez para siempre la intencion de que aettd tuyo de amor suba al
Cielo como suplica para que te obtenga la fideld@dontinuarlo ininterrumpidamente
hasta la siguiente Comunion y sea como una regerapor cada una de tus
infidelidades.

Dejaras la iglesia comenzando tu acto de amor qué&ntiaras por el camino a
casa y en la realizacion de cada uno de tus deberes

Fijate que Jesus ha prometido: que cuando tu ascriibes, medites o hables por
necesidad o caridad, el acto de amor continGariugrate.

En el trabajo, si te es posible, ten delante dediito sobre una imagen o tarjetita:
“Jesus, Maria os amo, salvad las alma3e servira de llamada.

Entre los obstaculos para dar a Jesus el incesatiede amor virginal, Jesus
mismo ensefia a combatir tres: pensamientos inutilésreses, habladurias indtiles.
Pensamientos, preocupaciones, todo llega a sei, idasde el momento que Jesus
promete a sWPPequefiisimaque El pensara en todo, hasta en lo minimo. Hatiksl
inatiles: si al hablar no nos obliga el deber, &idad, la conveniencia, es tiempo
desperdiciado, que roba al amor, Intereses, cdadss, etc. Todo lo que separa al
espiritu de la Unica cosa a la que estas obligaaiar a Jesus incesantemente y con
amor virginal.

Necesitas convencerte que para realizar el desewdno debes perder un acto
de amor y un acto de caridad desde una Comuniéa @trh, el trabajo de tu alma,
sostenida por la gracia, sera largo y requerirfpoco tiempo, esfuerzo generoso y
constancia y sobre todo nunca desanimarse.
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En cada infidelidad mas o menos voluntaria, renugvaropoésito de amor
virginal y vuelve a empezar. Si esta infidelidachéeze sufrir, ofrécela a Jesus... jqué
acto de amor! Veras y comprobaras con cuanta #asus te levantara después de una
caida, una infidelidad; como se apresurard a ponemt pie, para que tu puedas
continuar tu canto de amor.

Lo que mas te ayudara a dar a Jesus el acto ineesarmmor sera el renovar el
propésito en cada hora y en segundo lugar, el exgaicular sobre eso.

Recuerda que, el examen particular sobre el actesamte de amor, sefalara
como falta sélo el tiempo desperdiciado en habladunutiles o en el seguimiento de
fantasias, pensamientos inutiles, etc. Arrepiéntetmtinda tranquilamente amando.

Pero el propésito al cual debes consagrar todasnieigjias, sera siempre sobre el
acto incesante de amor. Pero no temas, JesUsdarayitl ha dichd‘Amame y seras
feliz, cuanto mas me amares, mas feliz seraskhimo, Jesuls y Maria te ayudaran.

No temas nunca, confia y cree en su amor por ti.

Affma.
Sor M. Consolata R,. C.
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INVITACION DE SOR CONSOLATA A LAS “PEQUENISIMAS” PA RA LOS
“‘“ANGELITOS”

Analizando lo siguiente, observamos que Sor Cotesostringe el contenido del
término “Angelitos” a los pequefos de edad, secutholal particular impulso de su
corazon.

El dia que en la Accion Catdlica nacia la Secc®iod “Angelitos”, internamente
me volvi al buen Dios con un intenso y timido desgedesus, a quién confiaras los
Angelito®”. Y Jesus, siempre bueno, siempre maternalmemnigescendiente, casi para
recompensarme el sacrificio del completo anonad@#migue me pidiod respecto a las
Pequeiiisimas internamente me resporides Angelitos seran tuyos, precisamente
tuyos. Yo los he confiado a ti; los acogeras tistge contenta?..Y desde aquel
instante losAngelitosnacieron en mi corazén con vivisimo afecto.

¢,Pero como habria podido acoger el mundo, enseé@datoede amor, si era una
pobre hermana de clausura? Lo que es imposibleratara, no lo es al Omnipotente;
por eso confiada esperaba el cumplimiento de lanBiRPromesa, preparando el terreno
con la oracion.

Pero ahora, oh Jesus, ti me has pedido el saerifecila vida y dentro de poco
compareceré en tu Divina presencia. jOh Jesus,taéfabes con cuanto amor, con
cuanta ternura te habré acogido aAoagelitosdel universo para ensefiarles a balbucear,
a repetir centenares de veces el acto de amoid yeeestoy para volver a til... Y bien,
te ruego, te suplico, por el Corazén de la tuyaig Bivina Madre, que suscites entre
las Pequenisimadel mundo, entre las almas consagradas a la iafat los asilos, en
las escuelas, en los oratorios, en las Asociacj@mre las buenas madres y hermanas
de familia, corazones de apoéstoles, que cooperkenvenida de tu reino de amor,
acogiendo a loangelitos(de ambos sexos) que se abren a la vida, paréarse acto
de amor.

iOh Jesus, yo vuelvo a ti, pero de tu Divino Comazibnde amaré eternamente,
vigilaré y protegeré a estos apostoles y a traeésllds, te acogeré a lédsgelitospor
toda la tierra, mientras tu y la Madre tuya y n@ailsiran de estos corazones inocentes
la perfecta alabanza. Y asi tu promesa se cumgliracias oh Dios mio, ahora y
siempre!
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PENSAMIENTOS DE SOR CONSOLATA SOBRE EL INCESANTE ACTO DE
AMOR

No puedo comulgar continuamente como quisiera, peeo comprendido
practicamente que un acto de amor lleva a Jesdlsat o0 sea, aumenta la gracia y es
como una Comunién.

iComo debe hacerme alegre, activa, vigilante, tteeza que cada acto de amor
mio dura eternamente! En el acto incesante de amda todo a Jesus, se da también
toda el alma. Si, verdaderamente eso es todo; fuerga para continuar.

iEl acto incesante de amor prepara al alma a fgadienes, la sostiene en las
tentaciones, porque el amor es todo!

El acto incesante de amor tiene al alma siemprgam Creo que sobre el
sufrimiento tiene un fuerte ascendente, ayudaraisla#rir con alegria.

El recogimiento me separa de la tierra, el actesante de amor me une a Dios.

Compruebo con alegria que el acto de amor virgirmisforma el alma, la
sublima, la diviniza.

Vivir en la cruz del incesante acto de amor sigaifvivir separada de la tierra:
Dios y el alma y el cumplimiento de la Divina Votad!

El sacrificio méas perfecto para mi, el verdaderoteausto es no perder un acto de
amor desde que me despierto hasta que me duermo.

jAmor y almas! jNo perder un acto de amor, no pendealma!

El acto incesante de amor es mas fuerte que cealgufrimiento; por tanto
hacerme superior al sufrimiento no cesando de amar.

Vigilar porque las espinas de las preocupacionesofaquen el acto de amor y
recordar que dara el fruto deseado mediante |2peciei

Todo, todo esfuerzo, las energias y la actividddabiea para no interrumpir el
acto de amor. Nada mas, solo esto; porque este esnmmo, el camino ensefiado por
Jesus.

Quiero, siempre quiero, fuertemente quiero: vivimemento presente, no dejar
entrar un pensamiento, un interés, no dejar esecapapalabra si no es estrictamente
necesaria, para no perder un acto de amor.

Quiero, fuertemente quiero, Udesus, Maria os amo, salvad almasbntinuo y
ver y tratar a Jesus en todos. jJesus en Ti confio!

Oh Jesus, con tu ayuda, no quiero robarte un actntbr, ni uno. jSi, Jesus, lo

quiero! Y este “deseo”, de ser fiel, lo sumerjooydejo en tu Divina Sangre para
siempre.
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Me parece que realmente Jesus ha cimentado enanfoeincesante de amor, a
través de la lucha continua, combato con todadueszas para que ni criatura, ni
trabajo, ni tentaciones me separen de esto.
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ORACION DE SOR CONSOLATA
(Para obtener fidelidad heroica en el “caminito”)

Jesus, cuando en mi mente se presenten imaginacipgresamientos, recuerdos
dignate recordarme que por tu amor he renunciateda y que te he prometido
conservar inmaculada la mente; por tanto nunca pensamiento, solo y siempre:
jJesus, Maria, os amo, salvad almas!

Jesus, cuando en el trabajo me viene el deseopdesax una opinion propia para
hacerlo, aconsejar, etc. Dignate recordarme qudebho interesarme por nada, sino
pensar en seguirte, preocuparme solo por amarte.

Jesus, cuando en la recreacion o en la hora eralaksilencio es dispensado, me
viene un deseo grande de hablar, de expandirmeatéigecordarme que por tu amor he
hecho voto de conservar inmaculada la lengua pa@tidiano encuentro Eucaristico y

por tanto nunca hablar si no se me pregunta y nelgrsolo lo necesario, con voz baja
siempre.

Jesus, cuando una sensacion de desgano me sorpmdiggate entonces
recordarme que, en compensacion a todo lo que éezohy haras por mi, me has
pedido y te he prometido un continuo acto de amee; s6lo amandote incesantemente
alcanzaré la cima, corresponderé a la vocacidmyjudaré a salvar almas.

Jesus, cuando en mis Hermanas el enemigo me mmeesntlefectos, dignate
recordarme que yo no debo permitirme un juicio,reproche, sino sélo y siempre
compadecerte, hablarte y servirte en todos con.amor

Jesus, para darte este incesante acto de amoenbacrado a todo. jAh, no

permitir que vuelva atras con seguir un pensamjeato decir una palabra, con negarte
un acto de amor!
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ORACION
Del P. Lorenzo Sales

(Para obtener gracias por intercesion de Sor Consath)

Jesus, que en Sor M. Consolata Betrone te digesesge un ardiente apostol de
tu Divino Corazon para difundir en el mundo la dioet delincesante acto de amgr
establecer en la Iglesia €aminito de amqrte rogamos glorificarla en la tierra, asi
como sabemos que ya ha sido glorificada en el Cpelca mostrar al mundo la divina
eficacia del camino que expresa nuestro amor Bdra este fin y por su intercesion, te
pedimos la gracia que tenemos en el corazén, cfimma confianza de ser escuchados,
si es para el bien de nuestra alma, jJesus, Madao, salvad las almas!

ORACION
Por la glorificacion de la Sierva de Dios

Padre de toda misericordia, Tu haz suscitado emongiednosotros a tu sien&or
Maria Consolata Betronpara difundir en el mundo el incesante acto de draoia tu
Hijo Jesus en el sencillo camino de confianza grder.

Haznos capaces también a nosotros, guiados pospiritd, de ser ardientes
testimonios de tu amor y de tu inmensa bondad, écem®s por su intercesion, las
gracias que estamos necesitando.

Por Cristo nuestro Sefior.

Amén.

(Con aprobacion eclesiastica)

A quien reciba gracias por intercesion de Sor CatsdBetrone se le ruega
notificarlo en la siguiente direccién:

Monastera*Sacro Cuore” Clarisse Cappuccine, Via Duca D’Aosta— 100024
Moncalieri (TO). Italia.
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